
日 行 事 計 画  ・ 大 会 予 定 種   目 開  催  地

5 【月例会】走り初め　初詣マラニック マラニック

12 名城定例会 - -

19 名城定例会 - -

26 【月例会】小牧シティマラソン フル・ハーフ など 小牧市

2 名城定例会 - -

9 【月例会】森林公園クロカン 60～90分 尾張旭森林公園

16 名城定例会/役員会 - -

23 【月例会】犬山ハーフマラソン フル・ハーフ など 犬山市

2 名城定例会 - -

9 【月例会】ﾏﾗｿﾝﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ応援ツアー マラニック 堀田駅～白川公園

16 名城定例会 - -

23 名城定例会 - -

30  【月例会】お花見マラニック マラニック 新瑞橋～名城公園

6 【月例会】謎ロゲ ロゲイニング 名古屋市内某所

13 名城定例会 - -

20 名城定例会 - -

27 名城定例会 - -

4 名城定例会 - -

11 【月例会】中京競馬場マラニック マラニック（20ｋｍ） 名城公園～中京競馬場

18 名城定例会 - -

25 名城定例会/役員会（5/18かも） - -

1 【月例会】東山＆平和公園Ｗ1万歩コース 90分 東山公園＆平和公園

8 名城定例会 - -

15 名城定例会 - -

22 名城定例会 - -

29 名城定例会 - -

6 名城定例会 - -

13 名城定例会 - -

20 【月例会】森林公園クロカン 60～90分 尾張旭森林公園

27 名城定例会 - -

3 名城定例会 - -

10 名城定例会 - -

17 名城定例会 - -

23 【月例会】名古屋市民スポーツ祭 トラック2000ｍ 瑞穂北陸上競技場

24 名城定例会/役員会 - -

31 名城定例会 - -

7 名城定例会 - -

14 【月例会】愛知池ソフトクリームラン 距離走 東郷町

21 名城定例会 - -

28 名城定例会 - -

5 【月例会】猿投温泉マラニック マラニック 猿投町

12 名城定例会 - -

19 名城定例会 - -

26 名城定例会 - -

2 名城定例会 - -

9 【月例会】水とぴあ フル・ハーフ など 清須市

16 名城定例会 - -

23

30 【月例会】ナゴヤ・アドベンチャー・マラソン　/役員会 フル・ハーフ など 庄内緑地公園

7 名城定例会 - -

14 【月例会】ｸﾘｽﾏｽｲﾍﾞﾝﾄ【月例会】年度報告会＋納会 イベント・懇親会 名城公園・ウィンク愛知

21 【月例会】走り納め マラニック 名古屋市内

28 Free練習会 - -

オレンジ

無印

＊ マラソン大会参加(掲示板へ自己申告)・・・MVPポイント【2ポイント】を加算。

12

月例会およびクラブの公式行事・・・ＭＶＰポイント【5ポイント】を加算。

名城定例会、イベント行事・・・ＭＶＰポイント【2ポイント】を加算。
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