
◆日時：8月4日（日）
◆場所：名城公園1.3ｋｍコース
◆発着：1000ｍ地点の花壇前　※中継地点を参考
◆スタート：9時00分　ゴール：15時00分
◆エントリー費：軽食代、ドリンク代など含め500円。
◆チーム編成：5チーム
　○Sチーム：100ｋｍ以上のレースに出場経験があるメンバー（有資格者限定チーム）
　○Nチーム：2周ずつ交代チーム
　○Wチーム：3～4周ずつ交代チーム
　○I・Dチーム：1周ずつ交代チーム

◆補足1
　チームごとの競争ではなく、5チームで共闘して、
　合計で何周できるかをチャレンジします！！
　参加者全員の力を総動員して頑張りましょう(^^♪

◆補足2
　走順は、あらかじめ走る時間を決めるのではなく、
　選手の自己申告でおこないます。※イメージ参考

◆アフター 【マイアミ＠ビアガーデン】
　18時00分から打ち上げ。　※有志で参加

6時間耐久リレーマラソン【8月4日（日）】
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